
Организация питания 

Организация питания осуществляется в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-

13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» и 

примерным 10- дневным меню для детей от 1,5 до 3 лет и от 3 до 7 лет, 

разработанным с учетом физиологических потребностей в пищевых 

веществах и норм питания детей раннего и дошкольного возраста, 

утвержденного заведующей ДОУ.  

На каждое блюдо для примерного 10- дневного меню разработаны 

технологические карты.  

Воспитанники получают четырех разовое питание: завтрак, второй завтрак 

или полдник, обед, ужин в соответствии с режимом дня ДОУ. 

 Питание воспитанников осуществляется по рекомендациям врача - 

аллерголога. 


